
帯状疱疹にかかったことのある人も

接種できますか？

できます。1年後から接種は可能です。ただし、帯状疱疹罹患後は2.5～5年間は抗体

がまだついているので、抗体がなくなるころに接種しても良いでしょう。

水痘ワクチンを打ったことがありま

す。次にシングリックスに変えても

良いでしょうか？

大丈夫です。水痘ワクチン接種から5年経過していれば切り替え可能です。

ワクチンの効果が切れる頃にまた

打ったほうが良いでしょうか？
はい。それぞれの持続期間を参考に、再接種をご検討下さい。

他のワクチンとの間隔は開けた方が

良いですか？

コロナワクチンとは前後互いに２週間。インフルエンザや肺炎球菌ワクチンは同日接

種も可能ですが、1剤接種後、副反応の有無を数日経過見てからの2剤目接種が安心か

と思います。その他のワクチンはお問い合わせください。

帯状疱疹ワクチン Q&A

どちらを選択したらよいか
迷っています。

まずは持病があり生ワクチン接種を禁止されている方は、シングリックスをご選択く
ださい。あとは、効果を最優先される方はシングリックス、費用や副反応を重視され
る方はビケンが良いでしょう。ご自身のニーズに合わせ、ご不明点は事前に医師の診
察の上ご相談ください。




